Temat III:
Droga na Stadion Marzen

Przystanek: POSWIECENIE

e Liczba uczestnikdw: maksymalnie 25 os6b
e Wiek uczestnikow: 10—12 lat
e Czas trwania: ok. 30 min

Co warto przygotowa¢ przed warsztatami?
Tablice lub flipchart, na ktérym bedzie mozna umiesci¢ wydruk symbolicznego stadionu,
grube pisaki, dtugopisy, gtosnik z Bluetooth lub magnetofon/telefon

Zataczniki *
1.Fragmenty z biografii pitkarza
2.Karta do zadania: Co jeste$ w stanie poswieci¢ dla pitki?
3.Bramka — ankieta dla dzieci sprawdzajgca zadowolenie z udziatu w warsztatach
4.Projekt grafiki przedstawiajacej stadion do wydrukowania na papierze o formacie A3

* Do scenariusza przygotowano materiat audio, ktéry mozna pobrac jako osobny folder ze
strony internetowej projektu ( Materiaty do pobrania) lub odtworzy¢ po zeskanowaniu kodu
QR umieszczonego w scenariuszu.

W warsztatach towarzyszy¢ Ci bedzie ksigzka Matgorzaty Domagalik oraz Jakuba
Btaszczykowskiego, Kuba. Autobiografia, Warszawa 2015.

Wskazowki

Umies¢ arkusz z grafika Stadionu Marzen na tablicy przed rozpoczeciem warsztatéw. Jesli
pozwala na to przestrzen, grafiki stadionéw z poprzednich warsztatéw réwniez pozostaw
w widocznym miejscu, by Wasze pomysty dotyczace pracy i odwagi mogly Wam towarzyszy¢
W czasie rozmowy o poswieceniu.

Na specjalnych kartach pracy przygotowaliSmy dla Ciebie i uczestnikéw warsztatéw wybrany
fragment ksigzki. Jesli masz mozliwos¢ przyniesienia na warsztaty egzemplarza ksigzki,
z ktorej pochodzi cytowany fragment, Twoje warsztaty z pewnoscig na tym zyskaja.

OTWARCIE SPOTKANIA

Prowadzacy/prowadzaca: Czas na trzeci przystanek w drodze na Stadion Marzen. Czeka nas
literackie spotkanie z wyjgtkowym pitkarzem, ktory skonczyt juz pitkarskg kariere. Jego zycie to
realizacja marzenia o wielkiej karierze. Jego talent, pracowitos¢ i sita charakteru doprowadzity go na
sportowy szczyt. Grat m.in. w Wisle Krakdw, Borussi Dortmund, VFL Wolfsburg, Fiorentinie. Byt
kapitanem reprezentacji


https://www.bookstadion.com/materialy-do-pobrania

Polski. Pochodzi z matej wsi na potudniu Polski — z Truskolaséw. Ma na swoim koncie 109 wystepéw w
reprezentacji i 21 bramek. Jest znany ze swojego zaangazowania spotecznego. Mowa oczywiscie
o Kubie Btaszczykowskim. Dzisiaj postuchamy fragmentu, ktdry bedzie podstawg do rozmowy
0 poswieceniu. Jedna z ksigzek o Btaszczykowskim nosi tytut ,,Nieztomne serce”, co wiele méwi o jego
charakterze i drodze, jakg przebyt.

ROZGRZEWKA (5 min)

Prowadzacy/prowadzaca: Na rozgrzewke chce Wam opowiedziec o jednej sytuacji, ktéra niedawno
spotkata Janka, Waszego réwiesnika. Chtopak uwielbia grac na konsoli, ale ze wzgledu na to, ze ma
duzo zajec¢ dodatkowych po szkole, ma czas, by gra¢ tylko w sobote. Rano w sobote odrobit zadanie
domowe na poniedziatek i ma przed sobq wolny dzien, wiec planuje go wykorzystac¢ na gre w Fife.
W miedzyczasie jego mama dostaje telefon, ze po potudniu odwiedzq ich goscie. Jak opisalibyscie
postawe Janka, ktdry zrezygnowat z grania na konsoli, zeby pomdéc mamie w kuchni, bo jest bardzo
zajeta? Co stracit Janek, decydujqgc sie na pomoc mamie? A co zyskat? A jak Wy byscie postgpili?

Celem przytoczenia historii jest zainicjowanie dyskusji, ktéra pozwoli zrozumie¢ uczestnikom
i uczestniczkom pojecie poswiecenia.

LITERACKIE SPOTKANIE Z PILKARZEM (20 min)

materiat audio: Przystanek Ill - Fragment |
[=]: 7% [=]
-

Fragment I: s. 89-90 z ksiazki Domagalik M., Btaszczykowski )., Kuba. Autobiografia,
Warszawa 2015.

,Matgorzata Domagalik: (...) Nastoletni Kuba biega z pitka po boisku, juz wie zZe jest lepszy
od innych, i co sobie mysli?

Kuba Btaszczykowski: Ciggle mysli tylko o jednym, zeby tylko gra¢ w pitke, zeby zostac
pitkarzem. Zawsze z pitka. Z Dawidem gratem juz, jak miatem cztery lata. Ale tak na powaznie
to zaczeto sie, kiedy pojechatem z nim do Czestochowy na Rakdéw. Trzeba byto wstawac rano
i codziennie jezdzi¢ na treningi. Nie byto ferii. Nie byto wakacji. (...) Czasami czekatem
godzine, zeby wejs¢ na boisko nawet na pie¢ minut, i to tylko wtedy, kiedy komus juz sie nie
chciato grad.

MD: Co takiego jest w tej pitce, ze warto sie dla niej poswieci¢?

KB: Mitos¢ do pitki zostata mi przekazana z pokolenia na pokolenie i z bratem byliSmy na to
granie skazani. Jurek Brzeczek Swietnie grat i od matego widzieliSmy, ze mu sie powodzi i ze
sie w tym, co robi, spetnia. Czy to nie dlatego wielu mtodych chtopcéw chce graé, bo majg
jaki$ swoj autorytet, idola? (...) A najfajniejsze w niej jest to, ze jest nieprzewidywalna.
W kazdej chwili na boisku moze wydarzy¢ sie cos, czego nikt zupetnie sie nie spodziewa.


https://bit.ly/BS_PrzystanekIII

KB: Jesli traktujesz cos, jako pasje, to nie ma mowy, Ze to ci sie znudzi. Zawsze dajesz z siebie
sto procent. Pitka to jest co$, bez czego od matego nie mogtem zyc. Dopiero pdzniej
przychodzita satysfakcja. Najpierw twoja, potem tych, ktdrzy ciebie ogladajg i ktérym podoba
sie to, co robisz. Ale to kolejny etap.

MD: Zastanawiates sie, ze gdyby sie nie udato, to..

KB: Nie, nie bratem pod uwage, ze moze mi sie nie udaé. Nigdy. Oczywiscie, byly momenty
zwatpienia, ale zawsze wygrywata mysl, ze musi sie udac. Tak sobie to w gtowie pouktadatem.
Trzeba miel szczescie, ale najwazniejsza jest wiara. S3 tacy, ktérzy moéwia, ze w cos wierza,
a tak naprawde nic nie robig, zeby zrealizowac to, na czym im zalezy. Czyli tak naprawde w to
nie wierza. (...) Nie ma czegos takiego jak ,udato sie”. Jest talent, ciezka praca i to, na ile
jestes w stanie sie w swoim zyciu poswiecic.”

Prowadzacy/prowadzaca: Z czego musiat rezygnowac mtody Kuba, aby gra¢ w pitke? Co go
umacniato w przekonaniu, Ze odniesie sukces jako pitkarz? Dlaczego posiadanie swojego sportowego
idola byto wazne dla Kuby? Czy macie swoich idoli, ktérzy zaszczepili w Was mitos¢ do pitki noznej?
Czym Wam imponujg?

Prowadzacy zapisuje pomysty, wnioski i najwazniejsze hasta na tablicy z symbolicznym
stadionem.

Prowadzacy/prowadzaca: Teraz mam dla Was mate zadanie. Kazdy z Was dostanie do wypetnienia
krétki test, ktéry pomoze odpowiedzie¢ Wam na pytanie, z czego potraficie zrezygnowac i co poswiecic
dla pitki. Testy, ktére wypetnicie, nie bedq zbierane ani punktowane. Odpowiedzi na testowe pytania
bedg informacjg wytqgcznie dla Was jako przysztych pitkarzy.

Zatacznik nr 2 — Co jeste$ w stanie poswieci¢ dla pitki?

ZAKONCZENIE (5 min)

Prowadzacy/prowadzyca: Dzisiejsze spotkanie miato nam pokazac, jak wielkie znaczenie ma
poswiecenie na drodze do sukcesu sportowca. Wiecie juz tez, jak wiele jestescie w stanie sami
poswiecic dla swojej pasji i marzen. Wiecie tez, nad jakimi elementami mozecie popracowac, by stac

sie jeszcze lepszymi zawodnikami.

Na zakoriczenie warsztatow uczestnicy otrzymuja do wypetnienia karte sprawdzajaca ich
zadowolenie z uczestnictwa w zajeciach (Zatgcznik nr 3).



Zatacznik nr 1 — fragment ksigzki

Fragment I: s. 89-90 z ksigzki Domagalik M., Btaszczykowski )., Kuba. Autobiografia,
Warszawa 2015.

,Matgorzata Domagalik: (...) Nastoletni Kuba biega z pitkg po boisku, juz wie ze jest lepszy
od innych, i co sobie mysli?

Kuba Btaszczykowski: Ciggle mysli tylko o jednym, zeby tylko gra¢ w pitke, zeby zostac
pitkarzem. Zawsze z pitka. Z Dawidem gratem juz, jak miatem cztery lata. Ale tak na powaznie
to zaczeto sie, kiedy pojechatem z nim do Czestochowy na Rakdéw. Trzeba byto wstawac rano
i codziennie jezdzi¢ na treningi. Nie byto ferii. Nie byto wakacji. (...) Czasami czekatem
godzine, zeby wejs¢ na boisko nawet na pie¢ minut, i to tylko wtedy, kiedy komus juz sie nie
chciato grad.

MD: Co takiego jest w tej pitce, ze warto sie dla niej poswieci¢?

KB: Mitos¢ do pitki zostata mi przekazana z pokolenia na pokolenie i z bratem byliSmy na to
granie skazani. Jurek Brzeczek Swietnie grat i od matego widzieliSmy, ze mu sie powodzi i ze
sie w tym, co robi, spetnia. Czy to nie dlatego wielu mtodych chtopcéw chce graé, bo majag
jakis swoj autorytet, idola? (...) A najfajniejsze w niej jest to, ze jest nieprzewidywalna.
W kazdej chwili na boisku moze wydarzy¢ sie cos, czego nikt zupetnie sie nie spodziewa.

KB: Jesli traktujesz co$, jako pasje, to nie ma mowy, Ze to ci sie znudzi. Zawsze dajesz z siebie
sto procent. Pitka to jest co$, bez czego od matego nie mogtem Zzyc. Dopiero pdzniej
przychodzita satysfakcja. Najpierw twoja, potem tych, ktérzy ciebie ogladajg i ktérym podoba
sie to, co robisz. Ale to kolejny etap.

MD: Zastanawiates sie, ze gdyby sie nie udato, to...

KB: Nie, nie bratem pod uwage, ze moze mi sie nie udac. Nigdy. Oczywiscie, byly momenty
zwatpienia, ale zawsze wygrywata mysl, ze musi sie udac. Tak sobie to w gtowie pouktadatem.
Trzeba miec szczescie, ale najwazniejsza jest wiara. Sg tacy, ktérzy moéwia, ze w cos wierza,
a tak naprawde nic nie robig, zeby zrealizowac to, na czym im zalezy. Czyli tak naprawde w to
nie wierza. (...) Nie ma czego$ takiego jak ,udato sie”. Jest talent, ciezka praca i to, na ile
jestes w stanie sie w swoim zyciu poswiecic”.



Zatacznik nr 2 - Co jeste$ w stanie poswieci¢ dla pitki?

ZAZNACZ ODPOWIEDZI NA PYTANIA, OZNACZAJAC NAJWEASCIWSZA
ZNAKIEM , X"

PYTANIE TAK | NIEE | witm

Czy wstatbym/wstatabym na
trening, gdyby miat sie odby¢
o 6 rano?

Czy zrezygnowatbym/zrezy-
gnowatabym z popcornu
i stodkiego napoju w kinie?

Czy dotartbym/dotartabym na
trening pieszo, nawet gdyby
zajmowato to za kazdym
razem godzine?

Czy wybratbym/wybratabym
trening zamiast spotkania
z przyjaciotmi?

Czy zrezygnowatbym/zrezygno-
watabym z gry na komputerze
wieczorem, jesli rano
nastepnego dnia gram mecz?




Zatacznik nr 3 — karta oceny

JAK CI SIE PODOBALO NA ZAJECIACH?

Bardzo mi sie podobato: narysuj w bramce 5-6 kotek (czyli pitek)
Podobato mi sie: narysuj 3—4 kotka

Nic nowego nie odkrytem: narysuj 1 lub 2 kotka

OOV



Zatacznik nr 4 — stadion do wydrukowania
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